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RESUMEN

Posiblemente, la cuestion mas antigua en la literatura cientifica acerca de las relaciones familia-
res sea la distincion entre parejas y familias felices o satisfechas y parejas y familias infelices o insa-
tisfechas. El principal objetivo de este trabajo es estudiar las relaciones entre la satisfaccion conyu-
gal y la interaccion entre padres e hijos a través del estilo educativo, dentro del marco del funcio-
namiento familiar. Partiendo del Modelo Sistémico, el Modelo Circumplejo de Olson y los diferentes
estilos educativos, se presenta una investigacion exploratoria de caracter correlacional, con una
muestra incidental de 390 personas que pertenecen a 130 familias de la Comunidad de Madrid. La
muestra estd compuesta en todos los casos por miembros del subsistema conyugal y parental de
cada familia. Los instrumentos que se emplean para llevar a cabo el estudio son tres: Family
Adaptability and Cohesion Scales FACES II; Marital Satisfaction Inventory-Revised MSI; y Escala de
Estilos de Socializacion en la Adolescencia ESPA 29. Se llevan a cabo analisis descriptivos, correla-
cionales, diferenciales y multivariantes mediante los cuales se concluye de una parte, la aceptacion
de la hipotesis de una relacion entre las dinamicas familiares, el vinculo conyugal y las relaciones
parentales y, de otra, diferencias significativas entre padres e hijos.

Palabras Clave: Satisfaccion conyugal, relaciones familiares, relaciones padres-hijos, adoles-
cencia, estilos parentales

ABSTRACT
Possibly, the most ancient question in scientific literature about family relationships is the dis-

tinction between happy and satisfied couples and families and unhappy or unsatisfied families. The
purpose of the present study was to examine the relations between the marital satisfaction and the
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interaction between parents and children across the educational style, inside the frame of the family
functioning. Departing from the Systemic Model, the Olson Circumplex Model and the different edu-
cational styles, an exploratory correlational investigation is presented, with an incidental sample of
390 people who belong to 130 families of the Region of Madrid. The sample is composed in all cases
by members of the marital and parental subsystems of every family. The instruments that are used
to carry out the study are three: Family Adaptability and Cohesion Scale FACES III; Marital
Satisfaction Inventory-Revised MSI; and Scale of Styles of Socialization in Adolescence ESPA 29.
Descriptive, correlation, differentials and multivariant analyses are carried out, by means of which
two results purposes are concluded: The acceptance of the hypothesis of an association between the
familiar dynamics, the marital satisfaction and the parental relationship on one hand and significant
differences results between parents and children on the other.

Key Words: Marital satisfaction, family relationship, parent child relationship, adolescents,
parenting styles

INTRODUCCION

Estudios cada vez mas frecuentes en el ambito de la familia nos acercan a la comprension de las
relaciones conyugales como interaccion reciproca de claras consecuencias para el crecimiento y desa-
rrollo de los hijos en un ambiente estable. En este sentido, la pérdida de equilibrio que conllevan
muchos de los cambios y conflictos que se viven dentro de la relacion de pareja pueden resultar cons-
tructivos, si se entienden como ocasion de una nueva adaptacion y evolucion de la familia, o por el
contrario, pueden ser vividos como agentes estresantes y perturbadores de la dinamica familiar.

Buscando comprender la complejidad de estas relaciones, numerosas investigaciones han iden-
tificado el papel de la relacion conyugal en la dinamica familiar. Existe consenso en que el subsiste-
ma conyugal se asocia a los otros subsistemas familiares, especialmente en lo que se refiere al tipo
de funcionamiento de la relacion entre padres e hijos (Buehler y Gerard, 2002; Cowan y Cowan,
2002; Cummings y Davis, 2002). En este sentido, investigaciones, sobre todo norteamericanas, han
buscado las variables mas relevantes asociadas al funcionamiento conyugal y el peso que éstas tie-
nen en la interseccion con la parentalidad. Entre las variables que mayor explicacion han aportado a
la comprension de este fendmeno, destacan la adaptabilidad y cohesion (Davies, Cummings y
Winter, 2004; Olson, 2000; Hayden et al., 1998) y la satisfaccion conyugal (Erel y Burman, 1995;
Shek, 2000). Desde esta perspectiva se observa que la asociacion entre esas variables se expresara
en la manera como la pareja se relacione y eduque a sus hijos (Kaczynski, Lindahl, Malik y
Laurenceau, 2006).

Estos supuestos se apoyan fundamentalmente en la denominada hipotesis spillover -traducida
como trasvase- (Erel y Burman, 1995), a partir de la cual se espera que la calidad de las relaciones
conyugales “revierta” en las relaciones entre padres e hijos (Murphy y O Leary, 1989; Low y Stoker,
2005; Fishman y Meyers, 2000). Con este concepto se pretende demostrar que una mayor satisfac-
cion conyugal tiene repercusiones positivas en la adaptacion psicoldgica y el desarrollo de los hijos,
al adoptar practicas educativas menos punitivas y con mayor proximidad afectiva (Gerard,
Krishnakumar y Buheler, 2006).

En cuanto al estudio de la satisfaccion conyugal, como medida de la calidad conyugal, el aspec-
to inicialmente mas complejo es el estudio del concepto mismo de satisfaccion. En la literatura
cientifica se observa una clara polivalencia que llega en ocasiones a un uso indiscriminado de este
término (Whisman, Uebelacker y Winstock, 2004; Diener, Qishi y Lucas, 2003), lo cual no ha favo-
recido si no una reduccion de su significado y la equiparacion a conceptos como placer, gusto, ape-
tencia o bienestar.
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En lo que se refiere a la dimensidn parental de la pareja, en los resultados de investigaciones
revisadas, a pesar de que algunas afirman que el nacimiento del primer hijo puede deteriorar las
relaciones conyugales, hemos encontrado mayor evidencia para reconocer que la paternidad y
maternidad sera un reflejo de la relacion de pareja previa al primer hijo (Beaton, Doherty y Rueter,
2003; Van Laningham, Johnson y Amat, 2001; Cummins y O’Leary, 1997). También se ha demos-
trado una cierta independencia en cuanto que la felicidad conyugal no depende sélo de los hijos
(Guttman y Lazar, 2004; Cowan et al., 1999).

Para estudiar la interaccion padres hijos, hemos partido del estudio de los diferentes estilos edu-
cativos ya que consideramos que se trata de una relacion esencialmente educativa. A partir de la
tipologia elaborada por Schaefer (1959), hemos seguido el Modelo elaborado por Musitu (2004),
denominado “Tipologia de Socializacion Parental”.

Desde el punto de vista metodoldgico, el estudio clasico de la familia ha sido fundamentalmen-
te de caracter unidireccional; es decir, se evaluaba a un solo miembro de la familia para obtener un
resultado en funcionamiento familiar o satisfaccion conyugal. En nuestro caso, hemos querido
emplear lo que se denomina “Family Research”, y considerar a tres miembros de la familia, la pare-
jay uno de los hijos.

Buscando comprender de manera correlacional las relaciones entre la calidad o satisfaccion de
la relacion conyugal y la parentalidad, el objetivo de este trabajo es explicar como interactian las
variables de la conyugalidad -satisfaccion conyugal, adaptabilidad y cohesion-y las dimensiones de
la parentalidad -exigencia e implicacion- a través de los diferentes estilos educativos.

Antes de pasar a detallar el método de estudio consideramos relevante definir cada una de las
variables objeto de evaluacion.

Cohesion (Dimension conyugal y familiar del funcionamiento familiar)

La cohesion se define en la literatura como el grado de vinculacion afectiva que tiene los miem-
bros de la pareja y de la familia entre si, respetando la individualidad, que lleva a la unidad familiar.
De acuerdo con el modelo Circumplejo de Olson, los niveles equilibrados en cohesion -familias
separadas y unidas- estarian asociados a un mejor funcionamiento conyugal y familiar. Los niveles
extremos o disfuncionales -despendidas y enredadas- se relacionan normalmente con problemas a
largo plazo en las relaciones conyugales. Asimismo, este desequilibrio se manifestara en los estilos
educativos predominantes en estas familias.

Adaptacién (Dimension conyugal y familiar del funcionamiento familiar)

La adaptacion se define como la habilidad o potencial de un sistema familiar para cambiar su
estructura de poder, liderazgo, roles y reglas de relacion, en respuesta al estrés provocado por una
situacion puntual o por los cambios propios del ciclo vital familiar. El foco de la adaptacion se cen-
tra en la dindmica que se establece entre la estabilidad y el cambio. Para el autor del modelo, nive-
les moderados o equilibrados de adaptacion -estructurada y flexible- serian mas funcionales, mien-
tras que los niveles extremos -rigida y cadtica- serian mas problematicos para las familias.

Satisfaccion conyugal

Teniendo en cuenta la complejidad y falta de acuerdo en la definicion de este concepto, siguien-
do el modelo de Snyder, se ha optado por definir la satisfaccion como la naturaleza y caracteristicas
de una relacion de pareja identificada por un grado de bienestar psicoldgico y de acuerdo entre
ambos, que se percibe en los patrones de interaccion en las principales areas de la vida conyugal, a
partir de los diferentes niveles -cognitivo, afectivo y comportamental-, de su experiencia. Las dife-
rentes subescalas que forman este modelo son las siguientes: malestar subjetivo global, comunica-
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cion afectiva, comunicacion en la resolucion de problemas, agresion, tiempo compartido, desa-
cuerdo en finanzas, insatisfaccion sexual, orientacion de rol, historia familiar de malestar, insatis-
faccion con los hijos, conflicto en la crianza o educacion de los hijos. Tedricamente, niveles bajos en
satisfaccion conyugal se manifestaran en las relaciones con los hijos.

Implicacion y coercidn (Dimensiones de los estilos educativos parentales)

La definicion de implicacion y exigencia fue propuesta por Maccoby y Martin al inicio de los afios
ochenta, como un modo tedrico de estilos educativos a partir de la combinacion de estas dos dimen-
siones. A pesar de la amplia aceptacion actual del modelo, fue el trabajo de Baumrid (2005, 1978)
el que desarroll6 el estudio de los estilos parentales, al integrar tanto los aspectos comportamenta-
les como afectivos implicados en la educacion de los hijos. La investigadora elabord tres estilos
parentales -autoritario, autorizante o con autoridad (authoritative) o permisivo-, que posteriormen-
te fue ampliado por Maccoby y Martin a cuatro estilos, al dividir el permisivo en negligente o indul-
gente. Segun este modelo, el estilo parental con autoridad es el que presenta menor asociacion con
el conflicto conyugal, mientras que el estilo autoritario es el que mas se asocia a esta variable. Por
ello, altos niveles de conflicto conyugal e insatisfaccion estaran asociados con estrategias educati-
vas coercitivas y con bajos niveles de aceptacion afectiva (Buehler y Gerard, 2002). Las dimensio-
nes que forman los estilos educativos son el afecto, la indiferencia, 1a displicencia, 1a privacion, la
coercion verbal y fisica.

METODO

Se trata de una investigacion exploratoria, no experimental —expostfacto- de tipo correlacional,
en la que se llevaran cabo andlisis descriptivos, correlacionales, y diferenciales y multivariantes.

Participantes

La muestra esta formada por 130 familias de la Comunidad de Madrid con al menos padre,
madre y un hijo adolescente. Aunque inicialmente se dieron todos 10s pasos para conseguir un
muestreo aleatorio estratificado tomando zona geografica y tipo de centro, finalmente obtuvimos
una muestra incidental de aquellos centros y familias que aceptaron participar en la investigacion. A
las familias se les ofreci6 orientacion psicopedagogica y un informe completo de todos los resulta-
dos de la investigacion para salvar la exclusiva participacion de familias sin problemas de relacion.
La media de las mujeres es de 44 afios, la de los hombres de 47 y los hijos tienes edades com-
prendidas entre los 12 y los 18, donde un 61.5% estudia ESOy un 37.7 % bachillerato. Estos y otros
datos sociodemograficos quedan recogidos en las tablas 1, 2y 3.
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Tabla 2. Distribucion de las variables sociodemograficas en los padres

Minimo Maximo Media Desv. Tipica
Edad 30 60 41.45 5.68
Afios de matrimonio 12 35 20.05 4.70
N° hijos 1 8 2.87 1.13

Tabla 3. Distribucion diferencial en padres y madres del nivel de estudios y tipo de trabajo

MADRES PADRES

ESTUDIOS Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
ESO 12 9.2 16 12.3
Bachillerato 26 20 32 24.6
Universitarios 83 63.8 75 57.7
Postgrado 7 5.4 6 4.6
Trabajo casa 86 66.2 129 99.2
Trabajo fuera 43 33.1 0 0

Instrumentos

Cuestionario sociodemografico: Se administrd un cuestionario para obtener datos de identifica-
cion y variables sociodemograficas como la edad, afios de matrimonio, nivel de estudios alcanza-
dos, ocupacion actual, nivel socioecondmico y numero de hijos.

CAF. Cuestionario de Cohesion y Adaptacion Familiar (FACES Ill. Family Adaptability and
Cohesion Evaluation Scale. Olson, Portner y Lavee, 1985; traducido y adaptado por Musitu, Buelga,
Lila'y Cava, 2001). Este cuestionario esta formado por veinte items puntuados en una escala Likert
de 5 puntos (casi nunca, alguna vez, a veces, con frecuencia, casi siempre) y sirve para evaluar el
tipo de funcionamiento familiar en cuanto al vinculo afectivo y adaptacion familiar, y es contestado
por todos los miembros de la familia respondiendo a su percepcion del funcionamiento familiar. El
coeficiente de fiabilidad de la escala total fue de .75, siendo de .81 para la cohesion y .67 para la
adaptacion.

ISP. Inventario de Satisfaccion con la pareja (MSI-R. Marital Satisfaction Inventory, Snyder,
1997: traducido y en fase de adaptacion por Reig, Cepeda, 2004). EI ISP esta formado por 150 items
de verdadero o falso y fue creado para evaluar la interaccion conyugal en diferentes subescalas. El
coeficiente Alfa de Cronbach obtenido para la escala total fue de .85, variando los coeficientes de las
subescalas entre .74 y .89.

ESPA-29. Escala de Socializacion en la adolescencia (Musitu y Garcia Pérez, 2004). Este cues-
tionario mide los estilos educativos, del padre y de la madre, percibidos por el hijo, en cuanto a dos
dimensiones clasicas: aceptacion/ implicacion (afecto, dialogo, indiferencia y displicencia) y coer-
cion / imposicion (privacion, coercion verbal y coercion fisica). La fiabilidad de las subescalas de
esta escala fue las siguiente: Afecto (.93), didlogo (.92), indiferencias (.91), displicencia (.82), coer-
cion verbal (.88), coercion fisica (.88) y privacion (.92).

Modelo correlacional propuesto

Sintetizando de alguna manera toda la bibliografia revisada y apoyandonos en los dos pilares
que forman las relaciones familiares -relaciones conyugales y relaciones padres-hijos- proponemos
con el grafico 1 el modelo de relacion entre ambos subsistemas.
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Grafico 1: posible o hipotética explicacion de la relacion entre las interacciones

Escuela Sistema familiar Familia
extensa

Interaccién conyugal

MARIDO <«—» MUJER

\ HIJOS /

Interaccion parental

Entorno
Ecologico cultural

Como puede observarse en el grafico, se incluyen dimensiones externas al sistema familiar,
como la familia extensa, el entorno cultural, el centro educativo y el entorno ecoldgico que, no sien-
do valoradas en este estudio, consideramos que completarian la comprension del funcionamiento
familiar y sus relaciones.

Las hipotesis que nacen de este modelo son fundamentalmente dos:

H1. Se espera que la cohesion y adaptacion se relacionen de manera positiva con la satisfaccion
conyugal.

H2. Se espera que la satisfaccion conyugal se relacione de manera positiva con las dimensiones
la dimension aceptacion / implicacion, y de manera positiva con la dimension coercion / imposicion
del estilo educativo.

Resultados

En primer lugar se exponen las relaciones entre las variables del estudio a través de los estu-
dios correlacionales realizados. Asimismo, para poder analizar las relaciones entre las variables
categorizadas, se han realizado tablas de contingencia y Chi-cuadrado. De esta manera, hemos podi-
do observar las relaciones entre los diferentes estilos educativos, como resultados de las dos
dimensiones, -autoritario, con autoridad, negligente e indulgente- y los tipos de funcionamiento
familiar (equilibrado, medio y disfuncional) como consecuencias de los niveles obtenidos en las dos
dimensiones, cohesion y adaptacion (cohesion desprendida, separada, unida y enredada, y adapta-
cion rigida, estructurada, flexible y enredada).

Analisis de datos
En el siguiente grafico, se presentan detallados los elementos que aparecian en el grafico 1 con
sus correlaciones asociadas.
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De manera general, los resultados desvelan la relacion entre el FF y las dos grandes dimensio-
nes del estilo educativo de los padres (aceptacion/implicacion y coercion/imposicion). Analizando
los datos presentados en este grafico como resultado de la matriz de correlaciones de Spearman,
podemos observar que hubo asociaciones estadisticamente significativas entre todas las variables
del estudio excepto la dimension del estilo educativo, coercion/imposicion, que no se relaciond con
las percepcion de la cohesion familiar de los hijos, con la percepcion de la adaptacion familiar de los
padres y con la percepcion de la adaptacion familiar de los hijos. Es preciso recordar aqui, que las
respuestas del cuestionario de cohesion y adaptacion familiar, responden a la percepcion que cada
miembro de la familia tiene acerca del funcionamiento de su familia, y que el cuestionario de estilos
educativos es contestado por los hijos y mide el estilo educativo del padre y de la madre. En este
sentido, es razonable, no exista relacion entre las percepciones de los padres en cuanto a la adap-
tacion familiar y la percepcion del hijo de la variable coercion/imposicion en los padres.

Excepto en esta variable, se puede afirmar la confirmacion del modelo de relaciones que se pro-
ponia demostrar este estudio mediante la verificacion de sus hipétesis. Veamos algunos resultados
parciales que afiladen matices a nuestras hipotesis y clarifican algunas de estas relaciones.

Se han obtenido relaciones entre la percepcion del funcionamiento familiar de los tres miembros
de la familia, aunque los analisis diferenciales demostraron ciertas diferencias significativas entre
los padres y los hijos.

Por otra parte, en cuanto a la satisfaccion conyugal, se ha obtenido acuerdo entre marido y
mujer en todas las variables de la escala excepto en orientacion de rol, historia familiar de insatis-
faccion e insatisfaccion con los hijos. Es decir, aunque existe relacion, se han encontrado diferen-
cias significativas en estas variables. También en lo que se refiere a la satisfaccion conyugal, es sig-
nificativo notar como las relaciones mas elevadas se encuentran con la dimension aceptacion/impli-
cacion de padres y madres y son negativas con la dimension coercion/imposicion, tanto en padres
como en madres. Por dltimo, las subescalas que mas se relacionan con la satisfaccion global son
la satisfaccion con los hijos, donde podriamos ver una vez mas la relacion entre ambos subsiste-
mas, con la comunicacion afectiva y la comunicacion en la resolucion de conflictos.

En cuanto a la relacion entre funcionamiento familiar y estilos educativos, a través de las tablas de
contingencia, hemos podido observar las siguientes relaciones significativas: cohesion desprendida y
estilo educativo autoritario e indulgente; cohesion separada y estilo educativo autoritatio; cohesion unida
y estilo educativo con autoridad e indulgente; y cohesion enredada con estilo educativo negligente.

Ademas, la clasificacion de los padres en los diferentes estilos educativos se ha visto favoreci-
da a través de algunas subescalas de la satisfaccion conyugal al realizar el analisis de regresion

International Journal of Developmental and Educational Psychology
INFAD Revista de Psicologia, N°1-Vol.2, 2011. ISSN: 0214-9877. pp:511-520 517



International Journal of Developmental and Educational Psychology

Desafios y perspectivas actuales de la psicologia en el mundo de la adolesccencia
INFAD, afio XXIll © INFAD y s s
Nimero 1 (2011 Volumen 2) 1SSN 0214-0877

|
EVALUACION DE LA SATISFACCION CONYUGAL E INTERACCION PADRES-HIJOS
EN FAMILIAS DE LA COMUNIDAD DE MADRID

logistica: comunicacion en resolucion de conflictos, satisfaccion global, educacion de los hijos y
satisfaccion con los hijos. Es decir, a través de estos analisis hemos observado que el estilo con
autoridad se explica mejor teniendo en cuenta algunos items de la satisfaccion global, indicando asi
que la satisfaccion es una caracteristica que ayuda a clasificar a la pareja dentro de un estilo con
autoridad. Lo mismo sucede con aquellas parejas que muestran acuerdo en la educacion de los hijos
y que estan satisfechas con ellos.

CONCLUSIONES Y DISCUSION

En primer lugar, es preciso sefialar la importancia de realizar 1o que se denomina Family
Research, estudiando todos los subsistemas de la familia, tal y como ya han sugerido otros autores
(Lanz y Rosnati, 2002). Por ejemplo las diferencias obtenidas entre padres e hijos en cuanto a su
percepcion del funcionamiento familiar nos invita a no supone que la informacion aportada por uno
de los miembros nos da el conocimiento de la familia.

Desde un punto de vista tedrico, una dificultad presente en este trabajo ha sido la falta de acuer-
do en algunos conceptos. En la literatura revisada no se encuentra idénticas definiciones, por ejem-
plo del concepto satisfaccion conyugal, y esto ha dificultado enormemente la comparacion entre
diversas investigaciones y, con ello, sus resultados.

Entre los resultados mas significativo en respuesta a nuestras hipétesis encontramos como las
variables del FF han desvelado, por otra parte, su relacion con el vinculo conyugal y las relaciones
padres-hijos, tal y como han sugerido investigaciones previas (Bell y Bell, 2005).

En cuanto a la naturaleza de los mecanismo de esta relacion, se sefialan en la literatura cientifi-
ca dos tipos de hipotesis: de una parte, la “Hipodtesis Spillover” (trasvase), a partir de la cual se espe-
ra que la calidad de las relaciones conyugales “revierta” en las relaciones padres-hijos (Murphy y
O’Leary, 1989; Fischman y Meyers, 2000; Low y Stoker (2005), demostrando que una mayor satis-
faccion conyugal tiene una repercusion positiva en la adaptacion psicoldgica de los hijos; de otra, la
“Hipotesis Compensatoria”, que afirma que aquellos padres que viven relaciones conyugales insa-
tisfactorias tenderan a implicarse con sus hijos para “compensar” la menor satisfaccion conyugal,
el vacio o la necesidad afectiva que no encuentran con su pareja (Amato y Booth, 1996; Volling y
Elins, 1998). Nuestros resultados parecen consolidar la primera hipotesis al no haber obtenido
correlaciones negativas entre la satisfaccion conyugal y la aceptacion/implicacion.

Inicialmente nos interesaba conocer la direccion de la causalidad (bidireccinoalidad o no) de
esta relacion, cuestion que superd las expectativas de este trabajo pero que consideramos esencial
clarificar. A pesar de que la naturaleza y direccionalidad de estas conexiones adn no ha sido lo sufi-
cientemente estudiada, se sabe que las relaciones no son causa-efecto y que no pueden ser reduci-
das a un pequefio numero de variables (Shek, 2000).

Las principales limitaciones de este estudio se deben a la propia naturaleza del objeto de estu-
dio y las dificultades que conlleva. Nos referimos en primer lugar, a la determinacion y recogida de
la muestra, donde el proceso de “seleccion” dejo paso a la “voluntariedad de participacion”. También
en este sentido, nos encontramos con la dificultad anadida de la elevada desestructuracion familiar
y, por lo tanto, la dificultad de encontrar hogares donde habiten padre, madre e hijo. Por otra parte,
es preciso sefiala la ausencia de algunas variables casi imprescindibles para la completa compren-
sion del sistema familiar: la familia extensa, el contexto cultural, el apego adulto o la personalidad.
Por ultimo, aun habiendo respetado lo que denominamos la “family research”, constatamos la pre-
cariedad de emplear una sola metodologia de estudio, indicando la necesidad de una evaluacion
multimétodo, tal y como sugiere Hayden et al. (1998), por ejemplo, a través de los codigo de obser-
vacion. A la complejidad en si de la naturaleza humana se afade la existencia de métodos de anali-
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sis y medicion todavia inadecuados para estudiar y conocer una realidad rica y compleja como es la
familia. Las investigaciones acerca de las relaciones familiares deben avanzar hacia el desarrollo d
estudios longitudinales que tengan en cuenta la multiplicidad de variables y permitan recoger infor-
macion de los tres subsistemas en el tiempo (Fontana, 2009).

Desvelar las variables relevantes de la dinamica familiar ayudara al desarrollo de programas de
intervencion desde la terapia familiar y, sobre todo, programas de orientacion y asesoramiento que
puedan prevenir, desde el inicio, la intervencion terapéutica posterior.

A modo de sintesis, en respuesta a la preocupacion principal de esta investigacion, la relacion entre
el vinculo conyugal y la relaciones padres hijos, podria afirmarse que los resultados obtenidos alum-
bran la comprension de como los problemas en la pareja pueden influir en los hijos, asi como, una
relacion conflictiva de uno de los padres o de ambos con los hijos, influira en la relacion de pareja.
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